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[所属学会等]全日本鍼灸学会、日本健康行動科学会、日本健康心理学会、

日本プライマリケア連合学会、日本自律神経学会、日本鍼灸師会、神奈川県

鍼灸師会 

[研究発表]2011年「受療者は鍼灸等東洋的療法に何を期待するか－-般大

学生と鍼灸専門学校生の比較-」（筆）第 30回全日本鍼灸学会関東支部学術

大会、2012年「受療者は鍼灸等東洋的療法に何を期待するか－一般大学生

と鍼灸専門学校生の比較第 2報－」（筆）第 61回全日本鍼灸学会学術大会、

2013年「鍼灸受療者の腰痛感と肩こり感との関係」（筆）第 62回全日本鍼灸

学会学術大会、2013年「健康心理学におけるMOSver.2改変版気血陰陽スコ

ア活用の可能性」（シンポジウム発表）日本健康心理学会第 26回大会、2014

年「皮膚接触鍼法の自律機能に及ぼす作用に関する研究--心拍数、心拍変

動解析を指標として-」（筆）第 63回全日本鍼灸学会学術大会、「心拍変動解

析を用いた皮膚接触鍼（てい鍼）の自律機能に及ぼす作用に関する研究 - 

皮膚接触鍼法に対する研究の試み -（筆）第 67回日本自律神経学会総会 

［論文］2014年「わが国における成人のための腰痛感尺度の開発」（共）

Health and Behavior Sciences,12巻 2号、2014 年「鍼灸師を対象とした医療 

コミュニケーション・スキル尺度の開発」（共）全日本鍼灸学会雑誌．第 64巻 4

号 

※（共）：共同発表者、（筆）：筆頭発表者 

略歴 

学生時代までスポーツを行い、その影響もあり身体の機能への興味を持

ち、また医療はどんな方にも必要であり、更に技術職は奥が深くやりがいのあ

る仕事と思い、鍼灸師を志すに至りました。 

現在は、当校はりきゅう科附属施術所に従事し、日々卒後研修生とともに

患者さんへの貢献を検討しております。   

メッセージ 

はりきゅう師・あん摩マッサージ指圧師は、症状の出ている患者さんから予

防医学まで、また子供さんからお年寄りまで、幅広い層の方に貢献でき得る

やりがいのある仕事です。少しでも興味が出た方は、まずは足をお運びくださ

い。そして、体感し、ご自身のやりがいとマッチする方は是非ご志願ください。

その後は臨床の現場でともに考えていきましょう！ 

 


